
Lentejas con HuevoLentejas con Huevo
Escalopa de bistecEscalopa de bistec
Hipocalorico: Huevos rellenosHipocalorico: Huevos rellenos
Arroz / PuréArroz / Puré
Ensalada o SopaEnsalada o Sopa
Postre o FrutaPostre o Fruta  

Lentejas con Huevo
Escalopa de bistec
Hipocalorico: Huevos rellenos
Arroz / Puré
Ensalada o Sopa
Postre o Fruta 

Arroz con pollo a la valencianaArroz con pollo a la valenciana  

Zapallitos Rellenos Pino | P. DoradasZapallitos Rellenos Pino | P. Doradas
Hipocalorico: Pechuga a la planchaHipocalorico: Pechuga a la plancha
Chuletas arroz pureChuletas arroz pure  
Ensalada o SopaEnsalada o Sopa
Postre o FrutaPostre o Fruta

Arroz con pollo a la valenciana 

Zapallitos Rellenos Pino | P. Doradas
Hipocalorico: Pechuga a la plancha
Chuletas arroz pure 
Ensalada o Sopa
Postre o Fruta

ChuletasChuletas  
Arroz | Pure | CorbatitasArroz | Pure | Corbatitas
Cazuela de aveCazuela de ave
Hipocalorico: Causa limeña aveHipocalorico: Causa limeña ave
Ensalada o SopaEnsalada o Sopa
Postre o FrutaPostre o Fruta

Chuletas 
Arroz | Pure | Corbatitas
Cazuela de ave
Hipocalorico: Causa limeña ave
Ensalada o Sopa
Postre o Fruta

LUNES

MinutaMinutaMinuta
SEMANALSEMANALSEMANAL

13 - 17 Abril13 - 17 Abril  13 - 17 Abril 

MARTES

MIERCOLES
Pastel de papasPastel de papas
Tallarines con albondigas en salsaTallarines con albondigas en salsa
Hipocalorico: Lomito atúnHipocalorico: Lomito atún
Ensalada o SopaEnsalada o Sopa
Postre o FrutaPostre o Fruta

Pastel de papas
Tallarines con albondigas en salsa
Hipocalorico: Lomito atún
Ensalada o Sopa
Postre o Fruta

JUEVES

Tortilla de verdurasTortilla de verduras  
Pescado fritoPescado frito
Arroz | P. Mayo | P. FritasArroz | P. Mayo | P. Fritas
Hipocalorico: Rollito de zanahoria atúnHipocalorico: Rollito de zanahoria atún
Ensalada o Crema de verdurasEnsalada o Crema de verduras
Postre o FrutaPostre o Fruta  

Tortilla de verduras 
Pescado frito
Arroz | P. Mayo | P. Fritas
Hipocalorico: Rollito de zanahoria atún
Ensalada o Crema de verduras
Postre o Fruta 

VIERNES
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